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Egregio Dirigente e gentili insegnanti,

la nostra Societa che promuove il nuoto nelle pesclella cittd dal 1955 con
una qualificata e collaudata Scuola Nuoto propanehe per quest’anno scolastico, il progetto
“NUOTO".

Il progetto si fonda sulla forte valenza educatiedl’attivita acquatica e sara presentato
attraverso percorsi modulati e programmati che deagconto dello sviluppo psico-fisico
dell’'allievo. Gli obiettivi, proposti da uno Staffecnico specializzato ed esercitato al lavoro in
ambito scolastico, saranno:

* Sviluppo e consolidamento di schemi motori acquatic
» Sviluppo di capacita senso - percettive e coordiaeapecifiche.

* Acquisizione e consolidamento di abilita motorieqaatiche, in forma flessibile e
modificabile.

* Awviamento allo sport.

Informazioni generali sull’attivita proposta in orario scolastico:

Discipline: nuoto, pallanuoto, salvamento e tuffi (programmi e metodologia FIN)
Periodo: ottobre — giugno

Giornate: da concordare.

N°lezioni: 10 da 45’ (o da concordare).

Neistruttori: | gruppi saranno formati in base all 'eta e alle abilita dei partecipanti.
Handicap: puod essere richiesto un intervento individualizzato

Assicurazione: per ogni singolo partecipante.

Qualifiche: tutti gli istruttori sono in possesso dell'idoneo brevetto di Istruttore di | o Il livello FIN (o
qualifica maggiore).

Per ulteriori informazioni e chiarimenti la Segree e la responsabile per i corsi
scolastici, sono a Vostra disposizione dal lunddvemerdi dalle ore 16.00 alle ore 19.00
(telefono segreteria 0461.911190)

Nel ringraziarLa per l'attenzione che vorra riseevalla presente e disponibile ad un
eventuale incontro, auguro a Lei, agli insegnandlnni della scuola un sereno e proficuo
anno scolastico.

Il Presidente
Alberto Bianchini
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