Agli atleti e simpatizzanti
dell’ASD CSI Trento Nuoto

Carissimi,

siamo alle soglie di una nuova stagione sportiva e, come e consuetudine, vi spediamo la
circolare con le notizie utili per affrontare proficuamente la prossima stagione sportiva.

L'inizio della nostra attivita sara quest'anno resa piu difficile dalla chiusura della piscina di via
Fogazzaro per tutto il mese di settembre.

La chiusura, decisa dal Comune di Trento in accordo con ASIS, € da imputare ad una
contrazione delle risorse per le attivita sportive. Abbiamo cercato di ostacolare questa decisione e
di ridurre il periodo di chiusura e il disagio per i nostri associati, ma non e stato possibile.

Il programma delle attivita, quindi, sara il seguente:

La segreteria, per iscrizioni e informazioni, € aperta da lunedi 29 agosto p.v. con il seguente
orario: 16.00-19.00 .

Primo giorno di attivita
05 SETTEMBRE 2011 dalle 16,30 alle ore 19,00
ci troviamo tutti nell'atrio del c.s.Manazzon
per iniziare la preparazione atletica

AGONISTI

e dal 05/09 al 17/09 preparazione atletica a secco
e dal 19/08 al 01/09 attivita in acqua con orario 18.00/20.00 a Madonna Bianca. Il sabato
15.00/17.00

PROPAGANDA ED ESORDIENTI

e dal 06/08 al 09/08 preparazione atletica a secco presso la palestra della scuola elementare
Clarina con orario 16.30/19.00

e dal 12/08 al 30/08 l'attivita si alternera tra palestra e piscina annesse alla scuola
elementare della Clarina con orario 16.30/19.00

MASTER

e dal 19/08 al 30/08 attivita in acqua a Madonna Bianca
e con orario 09.00/11.00 il martedi/giovedi
e con orario 20.00/21.00 la lunedi a venerdi.

QUOTA ASSOCIATIVA ANNUALE (escluso abbonamento ingressi piscina)

quota | all’atto dell’iscrizione | entro il 31 gennaio

AGONISMO e PROPAGANDA

MASTER

Studente universitario

e Agevolazioni:



- Permane per gli atleti che otterranno il tempo limite per i Campionati Italiani, il contributo
del 50% della quota associativa (il rimborso verra effettuato al momento dell’iscrizione alla
stagione successiva).

- Sono previste agevolazioni per l'iscrizione di due o piu componenti dello stesso nucleo
familiare.

PROMEMORIA
e Ogni atleta dovra recarsi in Segreteria per la compilazione del modulo di adesione con:

AGONISTI: 2 fotografie e la certificazione di “idoneita sportiva agonistica” rilasciata dal medico
sportivo. Al riguardo si informa che il certificato in oggetto in Provincia di Trento e gratuito dai
9 ai 18 anni, pertanto si invitano i genitori a prenotare per tempo l'appuntamento al CUP
telefono 848816816.

PROPAGANDA: 2 fotografie e un certificato medico di "sana e robusta costituzione fisica"
rilasciato dal pediatra o dal medico di famiglia da consegnare al momento dell'iscrizione.

MASTER AMATORIALE: 2 fotografie e un certificato medico di "sana e robusta costituzione
fisica" rilasciato dal medico di famiglia da consegnare al momento dell'iscrizione.

MASTER AGONISTA: 2 fotografie e la certificazione di “idoneita sportiva agonistica” rilasciata
dal medico sportivo.

e Allenamenti estivi: Si ricorda che gli orari subiranno delle variazioni che verranno comunicate
successivamente (entro fine maggio 2012).

e Per qualsiasi notizia, variazione agli orari e giorni di allenamento, convocazioni alle gare e
informazioni inerenti 'attivita della Societa, gli atleti/e saranno informati a mezzo comunicati
esposti nella bacheca della Societa.

All'atto dell’iscrizione e obbligatorio consegnare la certificazione di “idoneita sportiva agonistica” o
il certificato medico di "sana e robusta costituzione fisica".

Si ricorda ad atleti e loro familiari che la firma del modulo “adesione gare” autorizza la Societa al
tesseramento FIN e l'iscrizione alle gare previste dai relativi calendari federali, esposti in bacheca,
e concordate con il proprio allenatore.

Inoltre si invitano atleti e famiglie a comunicare tempestivamente |'eventuale indisponibilita per le
gare. In caso di assenze non concordate con la Societa le relative tasse gara verranno addebitate
all'atleta.

Cordiali saluti
La segreteria




